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NOTRE
HISTOIRE

Depuis 2004, ’Arbre des
Connaissances rend les sciences
accessibles aux jeunes pour leur ouvrir
des horizons et éveilleur leur curiosité

En inscrivant la recherche dans les
territoires, ['association favorise les
synergies entre les professionnel-le-s de la
recherche, de I’éducation et de la culture

en développant leurs compétences. autour des sciences !

Avec le soutien de la MILDECA, 'Arbre des Connaissance a initié et développé le
projet MAAD Digital en 2016, aux cotés de I'Inserm, afin de garantir aux jeunes un
acces a des informations scientifiques validées sur les addictions. Le dispositif
s’organise alors autour d’une grande idée : proposer une approche synergique
entre sciences, éducation a U'information, prévention et diffusion de pair a pair.

MAAD Digital prend d’abord la forme d’un site internet, alimenté par divers
contenus scientifiques en lien avec les sciences des addictions.
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Relecture par le %% <+

Production d’un = Diffusion du
contenu par un-e comité de rédaction, contenu sur MAAD
scientifique basé sur composé d’au moins Digital et ses
'I des sources publiées un-e chercheur-euse réseaux sociaux !
et slires expert-e de la

thématique
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Progressivement, le dispositif se
développe sur les réseaux sociaux,
s’adaptant aux pratiques numériques de
son public cible : les 13-25 ans.

Linked {3}
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www.maad-digital.fr
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https://fr.linkedin.com/showcase/maad-digital/
https://www.instagram.com/maaddigital/
https://www.youtube.com/c/MaadDigital

NOTRE e <
DEMARGHE N

Ce qui démarque ce programme, c’est Le projet MAAD concerne les jeunes a
notre ADN d’association de une période de leur vie durant laquelle
chercheur-euse-s. Les scientifiques des comportements a risque sont
expert-e-s qui participent a MAAD susceptibles de se développer. Nous
Digital ont un role clef dans la pensons que la culture scientifique, le
production et la vulgarisation développement de l'esprit critique, la
d’informations fiables, pour en faciliter sensibilisation et la mise a disposition
l’accessibilité : la santé est 'affaire de d’informations aux jeunes sont vecteurs
tou-te-s, mais aussi et surtout une de changement de comportements et
affaire d’information. de montée en connaissances.
DEMYSTIFIER RENDRE
les croyances autour des la science intelligible par la
produits psychoactifs sans vulgarisation scientifique.
moraliser.
OBJEGTIFS
INFORMER RENFORCER
pour développer 'esprit critique la culture scientifique des
des jeunes et leur permettre de jeunes dans le domaine des
faire des choix éclairés. addictions.

L’Arbre des Connaissances jouit, depuis sa création en 2004, d’'une expertise en
matiere de co-construction de supports pédagogiques, grace a 'implication des
professionnel:le-s et des jeunes dans tout le processus de création des contenus.

www.maad-digital.fr
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NOS
CONTENUS

&
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Des articles pour éclairer
scientifiquement les
mécanismes des addictions.

Des dossiers pour approfondir
des sujets spécifiques.

Des vidéos adaptées au
langage des jeunes créées par
MAAD ou par des
créateur-ice-s de contenu.

Des quiz pour tester ses
connaissances et aborder
I'information scientifique de
maniéere ludique.

Des informations scientifiques
sous forme animées pouvant
étre partagées simplement.

Une présence réguliere sur les
réseaux sociaux afin d’étre
toujours plus proche des
jeunes.
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NOS RESSOURGES
SPEGIFIQUES i

POUR LES “\SE‘G“MT.ESD[-’S LE COLLES®

Répondre aux questions que se  Inscrire les projets pédagogiques en
posent les jeunes permet de  matiére de prévention des conduites
consolider leurs acquis, leur apporter  addictives dans parcours scolaires des
des connaissances complémentaires, éleves, de maniere transdisciplinaire, est
scientifiquement vérifiees et  indispensable. L’espace enseignant-e
accessibles. Des éléments de  vise a réponse a ce besoin et propose un
prévention adaptés aux éléves doivent  catalogue de fiches d’activités
étre dispensés en suscitant leur  pédagogiques adaptées aux différents
réflexion et en favorisant le  niveaux scolaires et au programme de
développement de U'esprit critique.  ’Education Nationale.

It E
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MAAD Digital s’ouvre aujourd’hui aun  Afin de répondre a leurs attentes et
autre public : les professionnel-le-:s  celles de leurs publics, nous avons
du soin, de la prévention et de  développé un espace qui leur est
’laccompagnement en addictologie. dédié : 'espace professionnel. Basé
Cette ambition est le fruit d’un audit  sur leurs retours d’expériences, il met
réalisé en 2022 qui nous aamené a a leur disposition des ressources
constater que 32% des  spécifiques, adaptées a leurs besoins,
utilisateur-ice-s de MAAD Digital sont  pleinement pertinentes pour leurs
des professionnel-le:s du secteur  missions de terrain et utiles aux
médico-social. adolescent-e-s.

L’objectif est d’écouter, de comprendre et de répondre aux besoins des
professionnel-le-s de la prévention et de la santé en demande de supports
didactiques et pédagogiques au sujet des
addictions.
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CONTAGTS
PRESSE

WWW.MARD-DIGITAL.FR

MAAD Digital : maaddigital.fr@gmail.com

L’Arbre des Connaissances : apsr.asso@gmail.com
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https://arbre-des-connaissances-apsr.org/
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